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1. Целевой раздел. 
1.1. Цели и задачи Программы  
АОП ДО для обучающихся с ТНР (далее – Программа) предназначена для специалистов и педагогов Автономной некоммерческой 

организации дошкольного образования «Планета детства «Лада» детский сад №189 «Спутник» города Тольятти, в котором воспитываются дети с 
тяжелыми нарушениями речи (далее - дети с ТНР). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями 
обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 
возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 
интересов. 

Задачи Программы (ФАОП п.10.2):  
1. приобщение детей к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России посредством внедрения культурной практики «Лучики добра»;  
       2.охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 
       3.создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 
(законными представителями), другими детьми; 
      4.объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
      5.обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 
развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 
    6.обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   7.обеспечение развития гражданской позиции через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную деятельность, 
познавательно-исследовательскую деятельность и др.; 
   8.обеспечение развития у дошкольников базовых представлений о культурно-историческом наследии Самарской области. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики: 
 Возрастные особенности развития детей  6-7 к школе группы; 
Краткая характеристика разных уровней речевого развития речи. 
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1-й уровень речевого развития характеризуется полным или почти полным отсутствием речи. Фразовая речь у таких детей почти полностью 
отсутствует; при попытке рассказать о каком-либо событии они способны назвать лишь отдельные слова или одно-два сильно искаженных 
предложения. 

2-й уровень речевого развития детей характеризуется начатками общеупотребительной речи. Дети используют в общении простые, 
состоящие из двух-трех, редко четырех слов, или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом. Они могут отвечать на вопросы, с 
помощью педагога беседовать по картинке, рассказывать о семье. Лексический запас этих детей отстает от возрастной нормы. Это проявляется в 
незнании слов, обозначающих, например, части тела (туловище, локоть, плечи, шея и т.д.), названии животных и их детенышей, различных 
профессий, предметов мебели (раскладушка, табуретка) и т.д. 

Дети не знают многие цвета, формы, размеры предметов и т.д. Нередко дети заменяют слова другими, близкими по смыслу, например, суп 
льет вместо наливает. 

Отмечаются грубые ошибки в грамматике: неправильное использование падежных форм, ошибки в употреблении существительных 
мужского и женского рода, отсутствие согласования прилагательных и числительных с существительными. Предлоги пропускаются или  

заменяются другими. Грубо нарушается слоговая структура слов и звуконаполняемость: наблюдается сокращение количества слогов («памика» – 

пирамида), перестановка и добавление слогов (ядыги – ягоды, теленѐнок – теленок), выпадение звуков (вок – волк, каф – шкаф). 
Логопедическое обследование позволяет обнаружить у детей недостаточность фонематического слуха и восприятия. 
3-й уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Дети могут относительно свободно общаться с окружающими, но нуждаются в постоянной помощи родителей 
(воспитателей), вносящих в их речь соответствующие пояснения. Самостоятельное общение продолжает оставаться затруднительным и  

ограничено знакомыми ситуациями. Наиболее отчетливо недостатки проявляются в разных видах монологической речи – описание, пересказ, 
рассказы по серии картин и т.д. Ограниченный лексический запас, многократное использование одинаково звучащих слов с различными 
значениями делает речь детей бедной и стереотипной. Среди лексических ошибок встречаются следующие: замена названия части предмета 
названием целого предмета (циферблат – «часы», донышко – «чайник»); подмена названий профессий названиями действия (балерина – «тетя 
танцует», певец – «дядя поет»); замена видовых понятий родовыми и наоборот (воробей – «птичка», деревья – «елочки») и др. 

Звуки, которые дети могут произносить правильно, в самостоятельной речи звучат недостаточно четко. Характерным является то, что 
ребенок не различает звуки, заменяет два или несколько звуков одним. У детей отмечаются ошибки в передаче слоговой структуры слов – обычно 
это проявляется в сокращении количества слогов (фотографирует – «графирует»). Дошкольники переставляют и заменяют звуки и слоги, 
сокращают слова или добавляют лишние звуки («коловода» вместо сковорода, «саф» вместо шкаф, «лимонт» – лимон). 

Среди довольно стойких ошибок грамматического оформления чаще всего встречаются следующие: неправильное согласование 
прилагательных с существительными в роде, числе и падеже; ошибки в согласовании числительных с существительными. Предлоги пропускаются 
или заменяются другими. 

Развернутые смысловые высказывания детей с ОНР отличаются и отсутствием четкости, последовательности изложения, отрывочностью, 

акцентом на внешние, поверхностные впечатления. Отсутствие у детей чувства ритма и рифмы мешает заучиванию ими стихов. 
4-й уровень речевого развития характеризуется незначительным нарушением в формировании всех компонентов языковой системы. Это 

форма речевой патологии, при которой у дошкольников отмечаются неявно выраженные, но стойкие нарушения в овладении фонетикой, лексикой 
и грамматикой. У детей наблюдаются трудности в употреблении слов сложной слоговой структуры, недостаточный уровень различения звуков. В 
беседе, при составлении рассказа по заданной теме, картине, серии сюжетных картин выявляются нарушения логической последовательности, 
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«застревание» на второстепенных деталях, пропуски главных событий, повтор отдельных эпизодов. Рассказывая о своей жизни, составляя рассказ 
на тему с элементами творчества, дети пользуются в основном простыми малоинформативными предложениями. 

К 7  годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, 
упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять 

сложные физические упражнения. 
У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить 

ряд движений в определенной последовательности, контролируя  их, изменяя (произвольная регуляция движений). 
Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного 

характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей 
команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет 

культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в 

совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 
противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и 
«нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 
просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 
психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 
повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 
безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

   В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если 
логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 
установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 
разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я 
подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых 

действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 
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внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 
незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.  

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 
Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным 

мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться  навыки обобщения и рассуждения, но они еще в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, 
в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.  Внимание становится произвольным, в некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, 
математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 

предметов. 
К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 
В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают  более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; 
девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п.  При 

правильном подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 

быть украшена различными деталями.  Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному 
расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка 
характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 
способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 
воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. 
Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 
представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное 

произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и 

показать танцевальное или ритмическое движение. 
У детей с ТНР ограничен объем памяти и снижена прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря 

информации. В наибольшей степени страдает вербальная память. У детей снижены адаптивные возможности. Поступив в дошкольное 
учреждение, они чаще болеют. 
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В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или задержанному развитию высших психических функций, 

опосредованных речью: вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического мышления. Это отражается как 

на продуктивности мыслительных операций, так и на темпе развития познавательной деятельности.  Кроме того, речевой дефект накладывает 

определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение со взрослыми и сверстниками. Данные факторы тормозят 

становление игровой деятельности ребенка, имеющей, как и в норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и затрудняют 
переход к более организованной учебной деятельности. Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ТНР носит многоаспектный 

характер, требующий выработки единой стратегии, методической и организационной преемственности в решении воспитательно-коррекционных 
задач.  

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение 
смысловых значений слов, близких по звучанию, недифференцированность грамматических форм. Возникают ошибки в понимании речи, 
связанные с недостаточным различением форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, оттенков 
значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, пространственные отношения. 

 Характеристика детей старшей группы; 
Группу №73 посещают 12 воспитанников, в том числе: 
- 9 мальчиков 

- 3 девочки 

- 8 детей 6 лет 

-4 детей 5 лет 

Все дети посещают группу с самого начала ее основания. Все воспитанники воспитываются в полных семьях. 2 детей воспитываются в 
многодетных семьях.  

Развитие детей соответствует их физиологическому возрасту и требованиям, предъявляемым программой дошкольного образования. 

Деятельность воспитателей группы направлена на развитие детей в соответствии с их сенситивными потребностями, формированию у 
детей навыков социального взаимодействия, нравственных норм, гуманного отношения к окружающим. Кроме того, профессиональная 

деятельность воспитателей направлена на освоение детьми необходимыми навыками трудовой, игровой, изобразительной, учебной и т.д. 
деятельности. 

Направление активности группы: между детьми установлены доброжелательные взаимоотношения, несмотря на то, что выделяется 
несколько устойчивых групп общения по интересам, в каждой из которых есть свои лидеры. Яркого выраженного лидера в группе не выявлено. 
Однако установлен один ребенок, роль которого – «отверженный». Связано это с тем, что ребенок часто дерется и дети предпочитают с ним не 
общаться и не играть, чтобы не возникало конфликтных ситуаций. Кроме того, в группе есть и предпочитаемые дети, это те, с кем больше всего 
любит общаться весь детски коллектив. Обусловлено такое предпочтение тем, что дети достаточно активные, обладают широким кругом знаний, у 
них хорошо развита фантазия и с ними интересно играть. 

В процессе взаимодействия дети общаются на основании общепризнанных нравственных и моральных норм. В целом коллектив 
достаточно устойчивый, дети активно принимают участие в соревнованиях и олимпиадах детского сада. Основное направление активности 
группы – это спортивное и творческое (пение и рисование). 
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Интеллектуальная коммуникативность: общение между детьми осознанное, они уже способны давать адекватную оценку собственным 
поступкам и поведению, а также поведению и поступкам других детей. Особой популярностью в группе пользуются коллективные формы 

деятельности, сюжетно-ролевые, дидактические и подвижные игры. Дети четко понимают, что красота и порядок в группе и участке зависит от 
того как они сами за ними следят, ухаживают, убираются. 

В процессе игр дети способны отслеживать действия партнеров по игре, правильно распределять между собой роли, сопровождать свои 
игровые действия речью, соблюдать правила. При организации игр дети высказывают предпочтения в выборе партнеров по игре. 

В случае возникновения конфликтов дети стараются их разрешить самостоятельно, без вмешательства воспитателя. 
У детей в достаточной степени развиты психологические процессы: внимание, память, восприятие, воображение и т.д. У большинства 

детей хорошо развито произвольное внимание и память. 
Психологический климат в группе: общий психологический климат в группе благоприятный, дети дружелюбны, активно взаимодействуют 

друг с другом, конфликты крайне редки. 
 Индивидуальные характеристики особенностей развития детей. 

 

Таблица Индивидуальные характеристики особенностей развития детей подготовительной группы 

Фамилия, 
имя ребенка 

Поведенческие 
особенности 

Особенности общения с 
близкими взрослыми 

Особенности общения с 
другими детьми 

Навыки 
самообслуживания 

/самостоятельность 

Особенности 
питания/ сна/ 

«вредные 
привычки» 

Чем любит 
заниматься 

Особенности семьи 
(полная/ 

многодетная…) 

Костя Г. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные 
игры,подвижные 

игры 

Полная 

Мираслав Г. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, подвижные игры Полная  
Владик З. Без особенностей Коммуникативен Коммуникативен Сформированы Без особенностей с/р, настольные игры Полная  

Витя К. Без особенностей Коммуникативен Коммуникативен Сформированы Без особенностей с/р, настольные игры Полная  
Ваня С. Без особенностей Коммуникативен Коммуникативен Сформированы Без особенностей с/р, настольные игры Полная  
Ева П. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные игры Полная  

Илья С. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная  

Эсма С. Без особенностей Коммуникабельна  Коммуникабельна  Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная  

Вадим Ф. Без особенностей Коммуникативен Коммуникативен Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная  

Даша Ш. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная 
,многодетная 

Георгий Ш. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная 
,многодетная 

Ян П. Без особенностей Коммуникабельный Коммуникабельный Сформированы Без особенностей с/р, настольные, 
подвижные игры 

Полная 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 
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К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 
3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 
4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 
5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 
7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с 

постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 
8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 
9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в 

игре, общении, конструировании; 
11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 
12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 
13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 
14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, 

соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 
15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 
16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 
17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 
18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 
19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры; 
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20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с 
количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 
символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 
22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 
23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 
24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 
25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 
26) владеет предпосылками овладения грамотой; 
27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 
28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам 

и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 
29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам; 
30) сопереживает персонажам художественных произведений; 
31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: согласованные движения, а 

также разноименные и разнонаправленные движения; 
32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений; 
33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 
 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится крупным предприятием «АВТОВАЗ»;  
 Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим Малой Родины; 
 Знает основные города и реки Самарской области и может показать их на карте; 
 Знает государственную символику города и области, страны;  
 Имеет представления о Красной книге Самарской области, еѐ значимости для региона; 
 Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, страны. 

 

2. Содержательный раздел. 
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2.1. Описание образовательной деятельности: задачи и содержание образования (обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений) 

Описание образовательной деятельности обучающихся комбинированной группы № 73 в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях: 
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

Реализация основных направлений работы по речевому развитию детей 5-6 лет 

Направления 
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

1. Формирование 
словаря.  
 

 

 Наглядные: 
- показ и рассматривание картин, 
игрушек 

- просмотр фильмов и презентаций 

- действия по выбору или по замыслу 

Приемы наглядного моделирования: 
- Пиктограммы 

- Мнемотаблицы (Ефименкова Л.Н.) 
Словесные: 
- Речевой образец 

- Повторение 

- Чтение и рассказывание 
художественных произведений 

- Заучивание наизусть 

- Пересказ 

- Словесные упражнение 

Практические: 
- Дидактические игры 

- Игры – драматизации 

- Инсценировки 

Дидактические речевые игры:  
- «Подбери словечко»,  
- «Кто больше назовет действий», 
- «Подбери признак»,  
- «Как сказать по – другому»,  
- «Кто как передвигается?»,  
- «Кто как разговаривает?»,  
- «Говорящие слова» 

Сюжетно – ролевые игры: 
- «Осенняя ярмарка»,  
- «Пекарня»,  
- «Зоомагазин»,  
- «Ветеринары»,  
- «Аптека»,  
- «Поликлиника»,  
-«Турагентство»,  
-«Кафе»,  
-«Супермаркет», 
- «Библиотека» 

Игры – драматизации: 

- использование схем-символов 
«солнышко», «цветок» и др. 
- речевые словарики 

-предметно-схематические модели 
для составления рассказов –
описаний «Времена года», 
«Домашние животные», «Посуда», 
«Игрушки» 

Здоровьесберегающие технологии: 
- физминутки «Лягушки», 
«Осанка», «Мы осенние листочки», 
«Азбука телодвижений» 

- пальчиковая гимнастика 
«Птички», «Пять малышей», «Руки 
в стороны», «Мы писали» 

- комплексы точечного 
самомассажа 

Личностно – ориентированная 
технология: 
- организация выставок  и  создание 
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- Дидактические упражнения 

- Пластические этюды 

- Хороводные игры 

 «Десять птичек – стайка», «Хвосты» 

Настольно-печатные игры 

Беседы: 
«Назови одним словом» 7 шт 
(насекомые, транспорт, животные, 
мебель и т.д.) 
 

тематических коллекций 
самодельных книг 

2. Связная речь Наглядные: 
- показ и рассматривание картин, игрушки  
- просмотр фильмов и презентаций 

- действия по выбору или по замыслу 

Приемы наглядного моделирования: 
- Пиктограммы 

- Мнемотаблицы 

Словесные: 
- Речевой образец 

- Повторение 

- Заучивание наизусть 

- Пересказ 

- Словесные упражнения 

- Придумывание сказок на разные темы и 
др. 
Практические: 

- Дидактические игры 

- Инсценировки 

- Дидактические упражнения 

Дидактические речевые игры: 
«Расскажи по схеме» 

Сказки по картинкам: «Три медведя», 
«Теремок» 

Набор картинок на развитие связной 
речи 

Достопримечательности Тольятти 

«4 сказки» игра на липучках 

 

3. Грамматический 
строй речи 

Наглядные: 
- показ и рассматривание картин, игрушки  
- действия по выбору или по замыслу 

Приемы наглядного моделирования: 
- Пиктограммы 

- Мнемотаблицы  
Словесные: 
- Речевой образец 

- Повторение 

- Пересказ 

Дидактические речевые игры 

«Расскажи по схеме», «Расскажи по 
продукты», «Твоя. Твой. Твое. Твои» 
игра на липучках, «Скажи правильно 
(употребление слов в соответствии с 
падежом») 
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- Словесные упражнение 

Практические: 
- Дидактические игры 

- Дидактические упражнения 

4. Звуковая культура 
речи 

Наглядные: 
- Непосредственное наблюдение и его 
разновидности 

- Опосредованное наблюдение 

- Метод наглядного моделирования: 
Словесные: 
- Чтение и рассказывание художественных 
произведений 

- Заучивание наизусть 

- Пересказ 

- Рассказывание без опоры на наглядный 
материал  

- Речевой образец 

- Повторение 

Практические: 
- Дидактические игры 

- Игры – драматизации 

- Инсценировки 

- Дидактические упражнения 

- Пластические этюды 

- Хороводные игры 

Дидактические речевые игры: 
«На какую букву начинается слово?» 
игра на липучках, «Подбери слова к 
букве» игра на липучках 

«Артикуляционная гимнастика для 
детей» в картинках, 
кинезиологическая таблица для 
закрепления сложных звуков, 
ситуативные беседы, звуковые 
цепочки 

 

Подготовка детей к 
обучению грамоте; 

 Наглядные: 
- показ и рассматривание образцов и 
картинок 

- просмотр фильмов и презентаций 

- действия по инструкции 

Приемы наглядного моделирования: 
- Пиктограммы 

- Мнемотаблицы 

Словесные: 
- Речевой образец 

- Повторение 

Дидактические речевые игры: 
Игры на различение звуков,  
Игры на звуковой анализ слова и 
деления на слоги двух-, трехслоговые 
слова;  
«Найди гласные и согласные звуки», 
«Найди твердые и мягкие согласные», 
«Составь схемы звукового состава 
слова», «Составь предложения по  
модели», «Сколько слов в 
предложении» 

Л.Е Журова «Обучение 
дошкольников грамоте» 

С.Е. Гаврина «Обучение грамоте»  
Колесникова Е.В. «Предмет, слово, 
схема» 

 

 

 

 

 

https://metodlit.ru/goods/39468/
https://metodlit.ru/goods/39468/
https://metodlit.ru/goods/39468/
https://market.yandex.ru/product--gavrina-s-e-6-7-let-obuchenie-gramote-uchebnoe-posobie/1780837287/reviews?uniqueId=741676&businessReviews=1
https://market.yandex.ru/product--gavrina-s-e-6-7-let-obuchenie-gramote-uchebnoe-posobie/1780837287/reviews?uniqueId=741676&businessReviews=1
https://market.yandex.ru/product--gavrina-s-e-6-7-let-obuchenie-gramote-uchebnoe-posobie/1780837287/reviews?uniqueId=741676&businessReviews=1
https://market.yandex.ru/product--gavrina-s-e-6-7-let-obuchenie-gramote-uchebnoe-posobie/1780837287/reviews?uniqueId=741676&businessReviews=1
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Практические: 

- Дидактические игры 

- Инсценировки 

- Дидактические упражнения 

Интерес к 
художественной 
литературе 

Словесные: 
- Чтение и рассказывание художественных 
произведений 

- Заучивание наизусть 

- Пересказ 

- Рассказывание без опоры на наглядный 
материал  

Чтение загадок, небылиц, русских 
народных сказок и сказок народов 
мира, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки 
"Крылатый, мохнатый да 
масляный"; "Лиса и кувшин"; 
"Морозко" (пересказ М. Булатова); 
"По щучьему веленью";  
Сказки народов мира. "Госпожа 
Метелица", пересказ с нем. А. 
Введенского, под редакцией С.Я. 
Маршака, из сказок братьев Гримм; 
«Желтый аист» 

Литературные сказки. 
Александрова Т.И. "Домовенок 
Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 
копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как 
муравьишка домой спешил", 
"Синичкин календарь",  
Поэзия. Карем М. "Мирная 
считалка"; Сиххад А. "Сад"; Смит 
У.Д. "Про летающую корову";  
Литературные сказки. Сказки-

повести (для длительного чтения). 
Андерсен Г.Х. "Огниво", 
"Свинопас", "Дюймовочка", 
"Гадкий утенок"   
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Реализация основных направлений работы по познавательному развитию детей 5-6 лет 

Направления 
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

Сенсорные эталоны 
и познавательные 
действия  (СЭиПД) 

Метод сравнения (по сходству, по 
контрасту). 
Метод моделирования ситуаций. 
Метод повторения. 
Игровые приѐмы. 
Методы, повышающие познавательную 
активность: 
-элементарный анализ; 
-сравнение по контрасту и подобию, 
сходству; 
-группировка и классификация; 
-моделирование, конструирование; 
-  вопрос – ответ; 
-решение проблемных ситуаций. 

Дидактический материал: 
карточки для тренировки памяти 
«Резиночки», игра «Повтори узор» 

игра «Что пропало?», игра со значками 
«Найди пару/общий признак/составь 
последовательность» 

СОТ 

Интерактивные технологии: 
- выполнение заданий в паре, 
подгруппе 

- говорящие стены; 
- работа с интерактивной доской. 
Информационные технологии: 
- использование мнемотаблиц; 
- использование алгоритмов и 
визуальных опор. 
Технология проблемного обучения: 
- создание моделей и алгоритмов; 
- создание интеллект-карт 

Здоровьесберегающие 
образовательные технологии: 
- Имитационные игры и 
упражнения,  
- Тренинговые игры и упражнения 

Математические 
представления (МП) 

Метод сравнения (по сходству, по 
контрасту). 
Метод моделирования ситуаций. 
Метод повторения. 
Игровые приѐмы 

Методы, повышающие познавательную 
активность: 
-элементарный анализ; 
-группировка и классификация; 
-моделирование, конструирование; 
-  вопрос – ответ; 

Дидактический материал 

«Мои первые примеры» игра на 
липучках, математический сундучок, 
«Учим цифры» многоразовая пропись, 
Разрезные картинки 4 комплекта, 
Математические картинки «Сосчитай» 
(Веселая ферма) 

Природа (Пр.) Метод моделирования ситуаций. 
Метод повторения. 
Игровые приѐмы. 
Методы, повышающие познавательную 

Набор картинок:  
Животные России, Мебель, Предметы 
домашнего обихода, Сезонные 
явления, времена суток, времена, года, 
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активность: 
-элементарный анализ; 
-сравнение по контрасту и подобию, 
сходству; 
-  вопрос – ответ; 
-решение проблемных ситуаций. 
 

Одежда, Еда и напитки, Профессии, 
Животные и птицы 

Демонстрационный материал  

Окружающий мир 
(Окр.м) 

Метод моделирования ситуаций. 
Метод повторения. 
Игровые приѐмы. 
Методы, повышающие познавательную 
активность: 
-элементарный анализ; 
-сравнение по контрасту и подобию, 
сходству; 
-  вопрос – ответ; 
-решение проблемных ситуаций. 
Метод повторения. 
Игровые приѐмы. 
Методы, повышающие познавательную 
активность: 
-  вопрос – ответ; 
-решение проблемных ситуаций. 

Набор картинок:  
Животные России, Мебель, Предметы 
домашнего обихода, Сезонные 
явления, времена суток, времена, года, 
Одежда, Еда и напитки, Профессии, 
Животные и птицы 

Демонстрационный материал  
«Планеты Солнечной системы» 
модель, Альбом «Марки автомобилей 
стран мира», Альбом «Флаги мира». 
 

 

 

Реализация основных направлений работы по социально-коммуникативному развитию детей 5-6 лет 

Направления 
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

Социальные 
отношения (соц. отн) 

Наглядные:  
показ способов действий; 
Словесные:  
вопросы, указания, пояснение, объяснение, 

анализ 

Практические: 

- целевые прогулки и экскурсии 
деятельностной направленности; 
- рассматривание сюжетных картин; 
- просмотр видеофильмов; 
- просмотр и обсуждение фото- и 
иллюстраций; 

СОТ: 
интерактивные, информационные 
технологии– работа в парах, в 
группах, «хоровод»;  
Современные образовательные 
технологии: 
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моделирование 

Проблемно-поисковые: 
- проблемные вопросы 

- постановка гипотезы 

 - постановка задачи «открытого типа», 
предполагающей множество верных 
решений 

- дидактические игры. • технология проектной 
деятельности 

• интерактивные технологии 
взаимодействия (работа в парах, 
группах, цепочка) 
• информационные 
технологии (мультимедийные 
презентации), технология 
экспериментирования 

Формирование основ 
гражданственности и 
патриотизма 
(Патриот) 

Наглядные:  
показ способов действий; 
Словесные:  
- вопросы, 

- указания,  

- пояснение,  

- объяснение,  

- анализ 

 

- целевые прогулки и экскурсии 
деятельностной направленности; 
- рассматривание сюжетных картин; 
- просмотр и обсуждение фото- и 
иллюстраций; 
- викторины; 
- конкурсы; 
- продуктивная деятельность; 
- дидактические игры. 

 

Трудовое 
воспитание (труд) 

Наглядные:  
показ способов действий; 
Словесные: 
- вопросы,  

- указания,  

- пояснение,  

- объяснение,  

- анализ 

Практические: 
- проведение опытов, экспериментов 

- моделирование 

- исследование 

Игровые: 
- игры для решения задач 
информационного блока:  
- игры-раскладки,  
- игры-определения,  
- игры-загадки, отгадки,  

- целевые прогулки и экскурсии 
деятельностной направленности; 
- рассматривание сюжетных картин; 
- преобразующая фантазийная 
деятельность («путешествие на 
машине времени» и т.д.); 
- просмотр и обсуждение фото- и 
иллюстраций; 
- викторины; 
- конкурсы; 
- продуктивная деятельность; 
- дидактические игры. 
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- игры-описания. 
- игры для решения задач действенно – 

мыслительного блока: алгоритмические 
игры 

Проблемно- поисковые: 
- проблемные вопросы 

- эксперимент 

- постановка гипотезы 

 - постановка задачи «открытого типа», 
предполагающей множество верных 
решений 

Методы саморазвивающего и 
развивающего обучения: 
- подтверждение или опровержение 
гипотезы 

самостоятельный поиск необходимой 
информации 

- самостоятельное выполнение 
практических действий; 
- самостоятельное составление 
экспериментальных моделей, схем 
выполнения действий 

Формирование основ 
безопасного 
поведения (ОБП) 

Наглядные: 
- показ способов действий; 
Словесные: 
- вопросы,  

- указания,  

- пояснение,  

- объяснение,  

- анализ 

Игровые: 
- игры для решения задач 
информационного блока: игры- раскладки, 
игры-определения, игры-загадки, отгадки, 
игры-описания. 
- игры для решения задач действенно – 

 целевые прогулки и экскурсии 
деятельностной направленности; 
 рассматривание сюжетных 

картин; 
 просмотр видеофильмов; 
 просмотр и обсуждение фото- и 

иллюстраций; 
 викторины; 
 продуктивная деятельность; 
 дидактические игры. 
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мыслительного блока: алгоритмические 
игры 

Проблемно- поисковые: 
- проблемные вопросы 

- эксперимент 

- постановка гипотезы 

- постановка задачи «открытого типа», 
предполагающей множество верных 
решений 

 

Реализация основных направлений работы по художественно-эстетическому развитию детей 5-6 лет 

Направления  
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

Приобщение к 
искусству 
(Искусство) 

Наглядные: 
-Наглядно – словесный, 
 -наглядно – зрительный. 
Словесный: 
-Определение характера музыки, жанра  
-Проблемные ситуации, беседа, рассказ, 
дидактическая сказка и др 

Информационно-рецептивный: 
 рассматривание 

 наблюдение;  
 экскурсия;  
  образец воспитателя;  
 показ воспитателя,  
 рассказ, 
 объяснение 

 презентация  
 демонстрация и т.д. 

- Индивидуальные формы 
сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные занятия, 
индивидуальное сопровождение в 
рамках образовательной 
деятельности). 
- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
проекты, познавательные беседы и 
развлечения, музыкальные викторины, 
конкурсы, музыка в режиме дня. 
- Индивидуальные 

- занятия (комплексные, тематические, 
традиционные) 
- индивидуальная работа с 
одаренными детьми и работа 
корректирующего характера 

Технологии организации процесса 
восприятия музыки  
(О.П. Радынова) 
Технологии организации 
музыкально – познавательной 
деятельности (проблемное 
обучение, проектная  деятельность) 
Технологии организации 
творческой деятельности  
(И.В. Груздова) 
 

Технологии организации 
исполнительской деятельности 

 (В. В. Емельянов, Т.Э. 
Тютюнникова и др.) 
 

Игровая технология (музыкальная 
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- фестивали 

- беседы,  
-презентации, 

игра) 
 

Изобразительная 
деятельность (ИЗО): 
лепка, аппликация 
/рисование, 
прикладное 
творчество 

Наглядные: 
-Наглядно – словесный, 
 -наглядно – зрительный. 
Словесный: 
-Проблемные ситуации, беседа, рассказ, 
дидактическая сказка и др 

Практические: 
-Действия по образцу 

-Творческие действия 

Метод контрастных сопоставлений, 
Информационно-рецептивный: 
 рассматривание 

 наблюдение;  
 экскурсия;  
  образец воспитателя;  
 показ воспитателя,  
 рассказ, 
 объяснение 

 презентация  
 демонстрация и т.д. 
Исследовательский: 
- Выполнение всего задания 
самостоятельно;  
- экспериментирование с цветом. 
материалом 

Репродуктивный:  
 прием повтора;  
  работа на трафаретах, черновиках; по 
карте - схеме (алгоритму); 

- Индивидуальные формы 
сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные занятия, 
индивидуальное сопровождение в 
рамках образовательной 
деятельности). 
- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
(занятия (комплексные, тематические, 
традиционные), проекты, 
познавательные беседы и развлечения, 
конкурсы, праздники), 
- Формы организации одновозрастного 
взаимодействия (совместные 
творческие игры коллективов 
(творческие дуэты, игры - 

импровизации и пр.). 
- Формы организации 
разновозрастного взаимодействия 
(тематические дни, организация 
детских выставок, совместные досуги).  
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- занятия (комплексные, тематические, 
традиционные) 
- индивидуальная работа с 
одаренными детьми и 
корректирующего характера 



21 

 

  выполнение формообразующих 
движений рукой; 
  упражнение, экспериментирование, 
моделирование, создание художественного 
образа. 
 дидактические игры  
Эвристический: 
Выполнение части задания самостоятельно 

- фестивали, праздники, досуг.  
- выставки творческих работ 

- художественная деятельность в 
повседневной жизни 

- изобразительная деятельность, 
-дидактические упражнения,  
-изобразительные игры, 

Конструктивная 
деятельность 
(Констр.д.) 

Наглядные: 
-Наглядно – словесный, 
 -наглядно – зрительный. 
Словесный: 
-Проблемные ситуации, беседа, рассказ, 
дидактическая сказка и др 

Практические: 
-Действия по образцу 

-Творческие действия 

Информационно-рецептивный: 
 рассматривание 

 наблюдение;  
- образец воспитателя;  
 показ воспитателя,  
 рассказ, 
 объяснение 

 презентация  
 демонстрация и т.д. 
Исследовательский: 
- Выполнение всего задания 
самостоятельно;  
- экспериментирование с цветом. 
материалом 

Репродуктивный:  

- Индивидуальные формы 
сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные занятия, 
индивидуальное сопровождение в 
рамках образовательной 
деятельности). 
- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
(занятия (комплексные, тематические, 
традиционные), проекты, 
познавательные беседы и развлечения. 
- Формы организации 
разновозрастного взаимодействия 
(тематические дни, организация 
детских выставок).  
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- занятия (комплексные, тематические, 
традиционные) 
- индивидуальная работа с 
одаренными детьми и 
корректирующего характера 

- фестивали, праздники, досуг.  
- выставки творческих работ 
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 прием повтора;  
  работа по карте - схеме (алгоритму); 
  выполнение формообразующих 
движений рукой; 
  упражнение, экспериментирование, 
моделирование,  
 дидактические игры  
Эвристический: 
Выполнение части задания самостоятельно 

- конструкторская деятельность, 
-дидактические упражнения. 

Музыкальная 
деятельность (Муз.д) 

Наглядные: 
-Наглядно – словесный, 
 -наглядно – зрительный. 
Словесный: 
-Определение характера музыки, жанра  
-Проблемные ситуации, беседа, рассказ, 
дидактическая сказка и др. 
Практические: 
-Действия по образцу 

-Творческие действия 

Метод контрастных сопоставлений, 
Метод уподобления характеру музыки 

- Индивидуальные и подгрупповые 

формы сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные занятия, 
индивидуальное сопровождение в 
рамках образовательной 
деятельности). 
- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
(занятия (комплексные, тематические, 
традиционные), проекты, 
познавательные беседы и развлечения, 
музыкальные викторины, конкурсы, 
музыка в режиме дня, праздники), 
 

 

Театрализованная 
деятельность (Театр) 

Информационно-рецептивный: 
 рассматривание 

 наблюдение;  
 экскурсия;  
  образец воспитателя;  
 показ воспитателя,  
 рассказ, 
 объяснение 

 презентация  

- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
(занятия (комплексные, тематические, 
традиционные), проекты, 
познавательные беседы и развлечения, 
музыкально-театральные викторины, 
конкурсы, постановки в режиме дня, 
праздники), 
Индивидуальные 
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демонстрация и т.д. - занятия (комплексные, тематические, 
традиционные) 
- индивидуальная работа с 
одаренными детьми и 
корректирующего характера 

- фестивали, праздники, досуг.  
-медиаигры 

- беседы,  
-презентации, 
- Игровая деятельность 
(театрализованные музыкальные игры, 
музыкально-дидактические игры, игры 
с пением, ритмические игры). 

Культурно-

досуговая 
деятельность (КДд) 

Наглядные: 
-Наглядно – словесный, 
 -наглядно – зрительный. 
Словесный: 
-Проблемные ситуации, беседа, рассказ, 
дидактическая сказка и др 

Практические: 
-Действия по образцу 

-Творческие действия 

- Метод контрастных сопоставлений, 
Информационно-рецептивный: 
 рассматривание 

 наблюдение;  
 экскурсия;  
 показ воспитателя,  
 рассказ, 
 объяснение 

 презентация  
 демонстрация и т.д. 

- Индивидуальные формы 
сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные занятия, 
индивидуальное сопровождение в 
рамках образовательной 
деятельности). 
- Формы организации 
внутригруппового взаимодействия 
(занятия (комплексные, тематические, 
традиционные), проекты, 
познавательные беседы и развлечения, 
музыкальные викторины, конкурсы, 
музыка в режиме дня, праздники), 
- Формы организации одновозрастного 
взаимодействия (совместное 
музицирование творческих детских 
коллективов (ансамбли, дуэты, 
музыкальные игры - импровизации и 
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Исследовательский: 
- Выполнение всего задания 
самостоятельно;  
- экспериментирование с цветом. 
материалом 

Репродуктивный:  
 прием повтора;  
  работа на трафаретах, черновиках; по 
карте - схеме (алгоритму); 
  выполнение формообразующих 
движений рукой; 
  упражнение, экспериментирование, 
моделирование, создание художественного 
образа. 
 дидактические игры  
Эвристический: 
Выполнение части задания самостоятельно 

пр.). 
- Формы организации 
разновозрастного взаимодействия 
(тематические дни, показ детских 
концертов, спектаклей младшим 
детям; совместные досуги).  
- Игровая деятельность 
(театрализованные музыкальные игры, 
музыкально-дидактические игры, игры 
с пением, ритмические игры). 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- занятия (комплексные, тематические, 
традиционные) 
- индивидуальная работа с 
одаренными детьми и 
корректирующего характера 

- фестивали, праздники, досуг.  
- выставки творческих работ 

- художественная деятельность в 
повседневной жизни 

- изобразительная деятельность, 
-дидактические упражнения,  
-изобразительные игры, 
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Реализация основных направлений работы по физическому развитию детей 5-6 лет 

Направления  
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

Основная 
гимнастика (Осн.г.) 

Практические: 
- повторение упражнений без изменения 

и с изменениями 

-  проведение упражнений в игровой 
форме; 

-  проведение упражнений в 
соревновательной форме 

- метод круговой тренировки 

Словесные: 

- объяснения, пояснения, указания 
(прямые и косвенные) 

- подача команд, распоряжений, 
сигналов 

- вопросы к детям 

образный сюжетный рассказ, беседа, 
словесная инструкция  

Физкультурные занятия 

Утренняя гимнастика 

Физкультминутки 

Физкультурные упражнения на 
прогулке 

Спортивные игры, развлечения, 
праздники, соревнования и досуги 

Сюжетно – ролевые и дидактические 
игры 

Инсценировки 

Игровые упражнения 

Игры – драматизации 

дыхательные упражнения 

гимнастика для глаз 

динамические часы 

 

- Двигательная активность, 
занятия физической культурой 
(удовлетворение потребности 
ребенка в движении и 
одновременно развивают его) 
- Психогигиенические факторы 
(режим дня, занятий, сна, бодр-

ствования, питания; гигиена 
одежды, обуви, уборка групповых 
комнат, зала, физкультурных 
снарядов и пособий) 
Картотека утренней гимнастики 

Набор картинок с упражнениями 
для самостоятельного выполнения 

Дыхательные упражнения 

Опыты, эксперименты 

 Подвижные игры и 
игровые упражнения 
(п/и), игры на воде 
(плавание) 

Практические: 
- дыхательные упражнения  

- повторение упражнений без изменения 
и с изменениями 

-  проведение упражнений в игровой 
форме; 

-  проведение упражнений в 
соревновательной форме 

Словесные: 
- объяснения, пояснения, указания 

(прямые и косвенные) 
- подача команд, распоряжений, 

Физкультурные занятия 

Гимнастика на воде 

Физкультурные упражнения на воде 

Спортивные игры, развлечения, 
праздники, соревнования и досуги 

Игровые упражнения 
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сигналов 

Формирование 
основ ЗОЖ (ЗОЖ) 

Словесные: 
- объяснения,  
- пояснения, указания (прямые и 
косвенные) 
- подача команд, распоряжений, 
сигналов 

- вопросы к детям 

- образный сюжетный рассказ, беседа 

- словесная инструкция 

Физкультурные занятия 

Утренняя гимнастика 

Физкультминутки 

Физкультурные упражнения на 
прогулке 

Закаливающие процедуры 

Обширное умывание 

Спортивные игры, развлечения, 
праздники, соревнования и досуги 

Дыхательные упражнения 

Игровые упражнения 

Игры – драматизации 

Спортивные 
упражнения (С/у) 

Практические: 
- дыхательные упражнения  

- повторение упражнений без изменения 
и с изменениями 

-  проведение упражнений в игровой 
форме; 

-  проведение упражнений в 
соревновательной форме 

- метод круговой тренировки 

Словесные: 
- объяснения, пояснения, указания 

(прямые и косвенные) 
- подача команд, распоряжений, 

сигналов  

Физкультурные занятия 

Утренняя гимнастика 

Физкультминутки 

Физкультурные упражнения на 
прогулке 

Спортивные игры, развлечения, 
праздники, соревнования и досуги 

Игровые упражнения 

 

Активный отдых 
(А/о) 

Практические: 
- повторение упражнений без изменения 

и с изменениями 

-  проведение упражнений в игровой 
форме; 

-  проведение упражнений в 

Физкультурные занятия 

Утренняя гимнастика 

Физкультминутки 

Физкультурные упражнения на 
прогулке 

Спортивные игры, развлечения, 
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соревновательной форме 

- метод круговой тренировки 

Словесные: 
- объяснения, пояснения, указания 

(прямые и косвенные) 
- подача команд, распоряжений, 

сигналов 

- вопросы к детям 

образный сюжетный рассказ, беседа, 
словесная инструкция  

праздники, соревнования и досуги 

Сюжетно – ролевые и дидактические 
игры 

Инсценировки 

Игровые упражнения 

Игры – драматизации 

дыхательные упражнения 

гимнастика для глаз 

динамические часы 

 

 

 Реализация основных направлений работы по вариативной части программы «Я – гражданин Самарской земли»  
Авторская программа О.В. Алекиновой, В.В. Гловацкой, Н.М. Дириновой, О.В. Каспаровой. 

Раздел Содержание Формы работы Методы и приѐмы 

«Мой любимый 
город» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Знакомятся с историей родного города, с разновидностями 
домов и старинных построек в крепости. 
- Знакомятся с памятниками защитников Отечества, улицами 
родного города, названными в честь значимых исторических 
событий. 
- Знакомятся с гербом и символикой города Тольятти. 
- Знакомятся с социально-значимыми акциям. 
- Знакомятся с конвейером на АВТОВАЗе и с этапами сборки 
автомобилей. 
- Знакомство с тольяттинским хлебозаводом "Край Каравай". 

ОД, проектная 
деятельность, 
экскурсии, акции, 
игра 

 

Рассматривание макета 
(иллюстрации, просмотр 
презентации) 
«Ставропольская 
крепость»;  
приѐм «Фотография 
подсказывает решение», 
просмотр  видеофильма, 
пальчиковая гимнастика, 
беседа, дидактическая 
игра, логические вопросы, 
просмотр видеофильма, 
проблемные вопросы 
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«Просторы 
Самарской 
области» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Славится 
Самарский край» 

- Дошкольники знакомятся с полезными ископаемыми 
Жигулевских гор – дарами родного края. Проводят 
исследования, изучая свойства полезных ископаемых. 
Ребята изучают глобус и рассматривают карту Самарской 
области и знакомятся с водными ресурсами родного края. 
Педагог предлагает отправиться в путешествие в 
Жигулевский заповедник и создать фоторепортаж о 
представителях животного мира этого заповедника. 
- В разных интересных формах, дошкольники познакомятся с 
историко-архитектурным наследием Самарского края, и 
смогут сравнить, чем отличаются архитектурные сооружения 
Родного края от ряда городов нашей большой Страны: 
«Кремлѐвская башня» в г.Сызрань.  
- В форме игры, праздника, проектной деятельности 
дошкольники узнают о культурных традициях, обычаях, 
праздниках, символике, национальных костюмах народов, 
которые находятся в ближнем окружении дошкольников. 

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
проектная 
деятельность, акции, 
экскурсия в 
краеведческий музей, 
акция. 

просмотр видео, 
рассматривание 
иллюстраций птиц, 
рассказ, вопросы, 
объяснение, оживление 
объекта, слушание 
голосов птиц, виртуальное 
путешествие, 
дидактические игры, 
рисование, составление 
интеллект карты, работа с 
алгоритмами и схемами, 
приѐмы «цепочка», 
«хоровод», «работа в 
парах», «интервью». 
 

Закрепление   представлений детей о промыслах Жигулей, о 
народных умельцах Лоре Городецкой, ее творчестве; 
- формирование у детей понятия об историко-культурных 
ценностях Самарского края, закрепление представлений детей 
о создателе технического комплекса К.Г. Сахарове, его идеях 
создания музея;  
- обогащение представлений детей о Самарском авиационном 
заводе «Прогресс», о продукции, которую он выпускает; 
- знакомство детей с достижениями Самарских спортсменов: 
хоккеист А.Ковалѐв, каратист А.Герунов,  боксѐр О.Саитова, 
гимнаст А.Немова и Е.Приваловой 

Образовательная 
деятельность, 
совместная 
деятельность педагога 
с детьми, квест-игра,  
маршрутная игра, 
путешествие, 
викторина, 
познавательно 
исследовательская 
деятельность, 
творческая 
мастерская, выставка 

Наглядные: 
рассматривание 
иллюстраций, 
репродукций, просмотр 
презентаций 

Словесные: беседа, 
вопросы, ситуативная 
беседа, рефлексия. 
Практические: игры, 
игровые упражнения, 
игровые задания, 
проблемные ситуации, 
игровые этюды, 
упражнение «Вживание в 
картину» 

 



 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

2.2.1. Модель образовательной деятельности на один день. 
 

Режимные 
моменты 

Время в 
режиме дня 

Формы организации 
образовательного процесса 

Виды деятельности длительность 

Прием детей, 
осмотр, 
ОД в РМП, 
самостоятельная 
деятельность 
детей 

6.30-8.25. Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
подвижные) 

Самостоятельная и совместная со взрослым 
игровая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, двигательная 
деятельность 

2 часа 

Работа в уголке творчества Изобразительная 

Беседы с детьми Коммуникативная деятельность 

Экскурсии по участку познавательно- исследовательская, 
коммуникативная деятельность Наблюдения 

Дежурство в уголке природы, по 
столовой 

Трудовая деятельность 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика Двигательная 10 минут 

Завтрак 8.30 – 8.50 КГН Самообслуживание 20 минут 

  8.50-9.00. Игра Игровая деятельность 10 минут 

  Подготовка к занятиям Самообслуживание 

Организованная 
образовательная 
деятельность 

9.00-10.50 

(8.50-10.40; 

10.30.-12.30. 

после 
прогулки) 

Непосредственная образовательная 
деятельность. 

Ознакомление с окружающим миром. 
Формирование элементарных 

математических представлений. 
Музыка, х/эстетическая д-ть. 
Физическая д-ть. 
с\коммуникативная д-ть. 
Развитие речи. 

1 час 50 мин 

Самостоятельная 
деятельность в 
центрах 
активности 

10.40-11.00 Игры по выбору детей или совместно с 
воспитателем. 
Сюжетно-ролевые игры. 

Игровая деятельность. 20 мин 

Подготовка к 
прогулке. 
Прогулка 

11.00– 12.30 

( 9.00-10.30) 

Наведение порядка самообслуживание. Самообслуживание 1час 30 мин 
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Чтение 
художественной 
литературы, 
игры. Совместная 
или 
самостоятельная 
деят-ть 

10.40 – 11.00 Чтение художественной литературы, 
игры. Совместная или самостоятельная 
деят-ть 

Коммуникативная д-ть. 20 мин 

Дополнительный 
завтрак. 
ОД в РМ 

10.10-10.20 

 Подготовка к завтраку. КГН  Трудовая д-ть. 
Самообслуживание 

10 мин. 

Подг. к прогулке, 
прогулка, возвр. с 
прог. ОД в РМ,  
самостоятельная 
деят-ть детей 

11.00– 12.30 

( 9.00-10.30) 

Наблюдение за живой и неживой 
природой. 
Подвижные игры. 
Сюжетно-ролевые игры 

Познавательная д-ть. 
Физическая активность. 
Социал-коммуникативная д-ть. 
Трудовая д-ть 

1час 30 мин 

Подготовка к 
обеду, 
ОД в РМ, 
самостоятельная 
деятельность 

12.30 – 12.35 

КГН. 
Дежурство. 

Трудовая д-ть 5 мин. 

Обед 12.35-13.00 Прием пищи. Самообслуживание. 25 мин 

Подготовка ко 
сну, дневной сон 

13.00 – 15.00 
КГН. Самообслуживание. 2 часа 

Постепенный 
подъем, 
закаливающие 
мероприятия. 
 ОД в РМ 

15.00 – 15.15 

Сон. 
Гимнастика побудка. 
КГН. 

Физическая д-ть. 
Самообслуживание. 

15 мин 

Непрерывная 
образовательная 
деят-ть 

15.15 – 15.45 

(15.50 - 16.20) 

  

дидактические речевые игры 

сюжетно – ролевые игры 

- игры – драматизации 

- настольно-печатные игры…. 
- беседы 

  

  

Познавательная д-ть. 
С/коммуникативная д-ть. 
Самостоятельная д-ть. 
Игровая д-ть. 
Трудовая д-ть. 
Продуктивная д-ть. 

30 мин 
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Чтение 
худ.литературы, 
игры, 
наблюдения и др. 
, Совместная или 
самостоятельная 
деят-ть 

15.55 – 16.20 

Чтение художественной литературы, 
игры. Совместная или самостоятельная 
деят-ть. 
Рассказ по картинке. 
Пересказ произведения. 
Вопрос –ответ. 
Викторины 

  

  

  

Художественно – эстетическая д-ть. 
Развитие речи. Познавательная д-ть. 

25 мин 

Подг. к ужину, 
ОД в РМ, 
самостоятельная 
деят-ть 

16.15 – 17.00 

КГН, 
  

Дежурство. 

Трудовая деятельность. 
  

15 мин 

Ужин 16.20-16.45 Ужин. Самообслуживание. 25 мин 

Подг. к прогулке, 
прогулка.  ОД в 
РМ. 
Самостоятельная 
деят-ть детей. 
Уход домой 

17.00 – 18.30 

  

Наблюдение за живой и неживой 
природой. 
Подвижные игры. 
Сюжетно-ролевые игры 

Познавательная д-ть. 
Физическая активность. 
Социал-коммуникативная д-ть. 
Трудовая д-ть. 
Игровая д-ть. 

1 час 30 мин. 

  
 

2.2.2. Модель образовательной деятельности на неделю 

Формы организации 
образовательной 
деятельности 

Детская деятельность // 
Образовательная 
область, направление 

Коли 
чество 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Занятия Коммуникативная д. // 
речевое  и социально-

коммуникативное развитие 
(развитие речи (РР), 
подгот.к грам. (Г)) 

1 * * * * РР(грамота) 

Познавательно- 3 * * ФЭМП Соц.мир/прир.мир ФЭМП 



32 

 

исследовательская д. // 
познавательное и 
социально-

коммуникативное развитие  
Конструирование из 
разного материала// 
познавательное и 
художественно-

эстетическое развитие 

1 * * * * Лепка/ 
конструирование 

Изобразительная д. // 
художественно-

эстетическое развитие 

1 * * рисование/ 
аппликация 

* * 

Музыкальная д. // 
художественно-

эстетическое и речевое 
развитие 

2 музыка * Музыка,  * * 

Двигательная 
деятельность// физическое 
и познавательное развитие  

3 * ФК  ФК ФК 

Совместная 
деятельность в режиме 
дня: 
Чтение 
художественной 
литературы 

 

Восприятие 
художественной  
литературы и фольклора // 
речевое и художественно-

эстетическое развитие 

  

 

* 

  

 

* 

  

Творческая 
мастерская 

Изобразительная д. // 
художественно-

эстетическое развитие 

 

  *   * 

Экспериментирование   *   *  

Самостоятельная 
деятельность  
в центрах 
активности: 
– Центр «Грамота» 

– Центр 

   

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 
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«Математика»,  
– Центр «Искусство» 

–  Центр «Наука» 

–  Центр 
«Драматизация»,  
- Центр Сюжетно-

ролевых игр 

– Центр 
«Строительство»  
 

 

2.2.3. Модель образовательной деятельности на год 

Временной период Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

Сентябрь    

1- 2 недели Диагностика  1.Психолого-педагогическое, логопедическое  обследование 
детей с целью  точного  установления причин, структуры  и  
степени  выраженности отклонений в их речевом развитии. 
Объективное логопедическое заключение и составление 
подгрупповых и индивидуальных планов коррекционно-

развивающей работы на учебный год, составление 
циклограммы деятельности. 

Праздник «День знаний». 
Заполнение диагностических и 
речевых карт и персональных карт 
детей. 

 

3неделя - «Лето. Путешествие» Формировать у детей обобщенные представления о лете как 
времени года; признаках лета. Расширять и обогащать 
представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 
людей. 
 

Выставка рисунков «Как я провел 
лето» 

Музыкально-литературная беседа ко 
дню Бородина «Уж постоим мы 
головою за родину свою» 

4 неделя - «Грибы. Ягоды»  

 

Знания детей расширяются и дополняются знакомством с 
грибами. Дети должны знать, что грибы бывают съедобные и 
несъедобные, ядовитые; запомнить их распространенные 
названия 

Инсценировка сказки В. Сутеева «Под 
грибом» 

Выставка поделок «Этот гриб любимец 
мой» (совместное с родителями 
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творчество). 

Октябрь 

1неделя «Фрукты» 

2 неделя «Овощи» 

 

 

 

 

Расширять знания детей об осени. 
Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 
 

 

 

Праздник «Золотая осень» 

Коллективная аппликация «Вот так 
урожай!» (совместная деятельность 
воспитателей с детьми при участии 
учителя-логопеда). 

3 неделя «Лес. Деревья» 

 

Формировать бережное отношение к природе, 
систематизировать знания о пользе леса для человека и 
животных. Расширять представления детей о многообразии 
растительного мира; Рассказать о многообразии деревьев, 
делении их на две основные группы; Закрепить знания о частях 
дерева, учить называть отличительные особенности дерева и 
кустарника. Отметить особенности внешнего вида деревьев 
осенью. 

Выставка рисунков «В осеннем лесу» 
(совместное с родителями творчество). 
Инсценировка сказки В. Сутеева «Под 
грибом». 
 

 

 

4 неделя «Осень» Расширять представления об отображении осени в 
произведениях искусства (поэтического, изобразительного, 
музыкального). 
Расширять представления о творческих профессиях. О том, что 
созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для 
зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и 
несъедобных грибах. 

Праздник «Золотая осень». 
Выставка детского творчества 
совместно с родителями «Осень 
разноцветная». 
 

5 неделя «Перелѐтные птицы» Продолжать знакомить детей с приспособлением птиц к 
осенним изменениям в природе (похолодало, насекомые 
спрятались, перелетные птицы улетают на юг, так как нет 
пищи; водоплавающие не могут добывать пищу, так как 
замерзли пруды, озера и нельзя добывать пищу). Воспитывать 
бережное отношение к птицам. Закрепить представления о 
зимующих птицах. Формировать у детей представления о 
сезонных изменениях условий в разных средах обитания, о 
путях приспособления к ним птиц. 

Выставка поделок из природного 
материала, подготовленных с 
родителями. 

 

   



35 

 

Ноябрь 

1неделя «Развивающие сказки» 

Формирование представления о доброте и красоте сказок 
(видеть, ценить и созидать красоту в окружающем мире в 
разнообразных ее проявлениях), взаимосвязи красоты и 
здоровья, красоты и доброты человека, внутренней и внешней 
красоте человека. 

4 ноября - «День народного единства» 

Выставка рисунков и коллажей «Мои 
любимые сказки». Игра-драматизация 
по сказке. 

2 неделя «Обувь. Одежда» Уточнить и расширить знания детей о предметах одежды, их 
назначении. Закрепление в речи существительного с 
обобщающими значениями. 

Коллективный коллаж «Нарядные 
куклы». Использование материалов и 
украшений, подготовленных мамами. 

3 неделя «Дом. Мебель» Учить бережному отношению к предметам мебели Побуждать 
детей выделять особенности предметов (размер, форма, 
назначение, части, материал) Совершенствовать умение 
описывать предметы по их признакам. Закреплять умение 
классифицировать по заданному признаку 

Вечер «Наши любимые поэты». 
 

4 неделя «Посуда» Совершенствовать умение описывать предметы по их 
признакам. Закреплять умение классифицировать по заданному 
признаку 

-Совершенствование грамматического строя речи (образование 
имен существительных во множественном числе), слоговой 
структуры слов. 

Выставка поделок из пластилина, 
глины, соленого теста «Моя любимая 
чашка» (совместное с родителями 
творчество). 
Коллективная аппликация 
«Праздничный стол». 

Декабрь 

1неделя «Продукты» 

Закреплять знания детей о том, из каких продуктов готовят 
наиболее часто употребляемые детьми блюда, продолжать 
учить называть продукты питания; 

Развлечение на улице «Здравствуй, 
гостья зима!» 

2 неделя «Зима» Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. 
Расширять и обогащать знания об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 
особенностях деятельности людей в городе, на селе; о 
безопасном поведении зимой. Формировать первичный 
исследовательский и познавательный интерес через 
экспериментирование с водой и льдом. 

Субботник на прогулочном участке. 
Постройка снежной горки, снежной 
крепости, изготовление снежных и 
ледяных фигур с участием родителей. 

3 неделя «Зимующие птицы» Воспитывать любовь и бережное отношение к живой природе, 
желание ухаживать, помогать им. Продолжать знакомить с 
птицами родного края, закрепить знания о зимующих птицах, 
их отличие от перелѐтных. Организовывать наблюдения за 
птицами, прилетающими на участок 

Вывешивание на прогулочном участке 
кормушек для птиц, изготовленных 
совместно с родителями. 

 

4 неделя «Новогодний праздник» Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке 
к празднику и его проведении. Воспитывать чувство 

Украшение прогулочного участка и 
группового помещения к Новому году 
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удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 
подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Продолжать 

знакомить с традициями празднования Нового года в 
различных странах. 

с участием родителей. 
Праздник «Новый год» 

Выставка рисунков и поделок «Символ 
года». 

Январь 

3 неделя «Зима». Повторение. 
Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с 

зимними вида ми спорта. Формировать первичный 
исследовательский и познавательный интерес через 
экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать 
знания детей об особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении 
зимой. 

Выставка рисунков «Зимушка - зима» 

4 неделя «Мир морей и океанов» Познакомить детей с глобусом, показать, что моря, реки, 
океаны занимают огромную площадь Земли и бывают в разных 
агрегатных состояниях; помочь устанавливать причинно – 

следственные связи, уточнять представления детей о 
круговороте воды в природе. С растениями, рыбами и все что 
связано с водой 

Создание коллективной работы 
«Рыбки в аквариуме» 

 

5 неделя  « Домашние животные. 
Домашние птицы» 

Формировать бережное отношение к животным, желание 
заботиться о них. Расширять представлении о многообразии 
животного мира, о том как животные могут помогать человеку. 
Показать способы содержания 

животных, приручѐнных человеком; 

Выставка детских рисунков «Мой 
домашний питомец». 

 

 

Февраль 

1 неделя «Дикие животные»  

Систематизировать представления детей о местах обитания 
диких зверей. Расширить и углубить представления о 
подготовке их к зиме. 

Театрализованное представление по 
сказкам А. С. Пушкина 

2 неделя «Животные жарких стран»  Расширять представления детей о животных жарких стран, об 
их повадках, поведении, образе жизни. Называть характерные 
внешние признаки животных, их повадки, чисти тела. 
Образовывать названия детенышей от названий взрослых 
животных. Познакомиться с условиями жизни животных и их 

Логопедическое  развлечение 
«Веселые зверята» 

Коллажирование «Веселый зоопарк». 
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способностью 

приспосабливаться к этим условиям (добывать пищу и 
спасаться от врагов). 

3 неделя «Животные холодных 
стран». 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. 
Дать представление об особенностях зимы в разных широтах и 
в разных полушариях Земли. Называть характерные внешние 
признаки животных, их повадки, чисти тела. Образовывать 
названия детенышей от названий взрослых животных. 
Познакомиться с условиями жизни животных и их 
способностью приспосабливаться к этим условиям (добывать 
пищу и спасаться от врагов). 

Выставка рисунков «Моя любимая 
книжка» (совместное с родителями 
творчество). 
 

4 неделя «Защитники Отечества. 
Военные профессии» 

Продолжать расширять представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 
том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 
страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе 
патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами 
войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой 
техникой. Расширять гендерные представления, формировать у 
мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитывать у девочек уважения к 
мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник «День защитника 
Отечества». 
Выставка поделок «Наша армия 
родная» (совместное с папами 
творчество). 
 

Март 

1 неделя «Мамин праздник. Семья» 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно 
исследовательской, продуктивной, музыкально 
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять 
гендерные представления, воспитывать у мальчиков 
представление о том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению 
подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное 

и чуткое отношение к самым близким людям, потребность 
радовать близких добрыми делами. Закреплять знание 
домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 
профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей 

Праздник «8 Марта – Мамин день». 
Фотовыставка «Я и моя мама». 
 

Праздник «Масленица» 
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семье, о том, где работают родители, как важен для общества 
их труд. 

2 неделя – «Профессии. 
Инструмены» 

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. 
Показывать результаты труда, его общественную значимость. 
Учить 

бережно относиться к тому, что сделано руками человека. 
Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, 
строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 
торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. 
Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 
Объяснить, что для облегчения труда используется 
разнообразная техника. 
Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: 
художников, писателей, композиторов, мастеров народного 
декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их 
труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного 
искусства. 
Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью 
выполнять сильные трудовые поручения. 

Выставка фотографий «Кем работают 
наши мамы и папы». 
Выставка поделок с участием 
родителей «Все работы хороши». 

3 неделя - « Транспорт » Систематизировать представления детей о транспорте, 
сформировать представление о видах транспорта, 
сформировать представления о пассажирском и грузовом 
транспорте. Расширить представление о профессиях 

на транспорте 

Досуг для детей «Мы-пешеходы». 
Выставка детских рисунков «Моя 
любимая машинка». 

4 неделя – Весна 

 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, 
приспособленности растений и животных к изменениям в 
природе. Расширять знания о характерных при знаках весны; о 
прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 
природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 
природе 

Посадка лука, укропа, салата в группе. 
Инсценирование сказки «Заюшкина 
избушка» в кукольном театре. 

 

Апрель 

1 неделя «Времена года» 

Закреплять знания о временах года, последовательности 
месяцев в году. Продолжать развивать логическое мышление 
детей: умение рассуждать, делать выводы при сравнении 
времен года, устанавливать причинно-следственные связи 
между характером погоды, временем года и поведением 

людей, животных, птиц. Дифференцировать признаки времен 

Выставка рисунков «Моѐ любимое 
время года» 
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года (осень — весна, зима — весна, ранняя и поздняя весна). 
Развивать наблюдательность, умение всматриваться в 
окружающее, видеть сезонные изменения в природе. 
Воспитывать бережное отношение к природе 

   

2 неделя «Космос» Обобщить знания детей о космосе, людях его осваивающих и 
существах, в нѐм обитающих. Систематизировать детские 
представления о Вселенной, Солнечной системе и еѐ планетах. 
Формировать познавательные интересы. 

Коллаж «Раз планета, два комета» 
(коллективная работа). 

 

3 неделя « Насекомые » Систематизировать представления детей о многообразии 
насекомых, 
особенностях их внешнего строения, месте обитания, способах 
передвижения, питания. 

 

Праздник «Весны и Светлой Пасхи». 
 

4неделя «Школа» Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. 
Закреплять 

знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 
учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д. 
Формировать положительные представления о профессии 
учителя и «профессии» ученика. 
Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально 
художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и 
поступления в школу. 
Формировать эмоционально положи тельное отношение к 
предстоящему поступлению в 1-й класс. 

Высаживание рассады на территории 
детского сада с участием родителей. 
 

5 неделя « Россия. Наш город » 

 

Расширять представления о родном городе — частице нашей 
Родины (знать, почему так назван город, чем он 

знаменит), развивать умение ориентироваться в ближайшем 
окружении, в районе, в достопримечательных местах города. 
Расширять и активизировать словарь по теме «Наш город». 
Закреплять умение правильно называть свой адрес, 
согласовывая названия города, улицы в нужном падеже. 
Расширять представления детей о родном крае. Продолжать 
знакомить с достопримечательностями региона, в котором 
живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость 

Совместное изготовление с 
родителями 

карты- коллажа «Наша – Россия». 
Экскурсии по достопримечательным 
местам города (совместно с 
родителями). 
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за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что 
Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. 
Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 
уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 
Май 

1неделя «День Победы» 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 
Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 
победе нашей страны в войне. 
Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной 
войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 
бабушек,родителей. Показать преемственность поколений 
защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой 
Отечественной войны. 

Праздник День Победы. 
Фотовыставка-проект «Наши 
прадедушки – защитники Отечества» 
(совместно с родителями). 
Социальная акция «Открытка для 
ветерана» 

2 неделя «Спорт» Расширять знания детей о том, как называются разные виды 
спорта; 
как называются спортсмены; 
какие бывают спортивные снаряды, их названия. 

 

Спортивный праздник. 
 

3-4неделя      Диагностика Заполнение диагностических и речевых карт и персональных 
карт детей. 

Праздник «До свиданья, детский сад!» 

 

 

Учебный план 

распределения видов образовательной деятельности в  группах дошкольного возраста  
компенсирующей направленности для детей с ТНР (3-7лет) 

Реализация ООП ДО: 
Образовательные области Содержание 

воспитания 

Содержание образовательной 

деятельности 

Средняя группа 

Компенсирующая 

ТНР 

Старшая группа 

Компенсирующая 

ТНР 

Подготовит. группа 

Компенсирующая 

ТНР 

Основная программа дошкольного образования 

(обязательная часть) 

Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет), Н.В.Нищева) 4 4 4 

Познавательное развитие 
«Человек», «Семья», 

«Познание», 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия  (СЭиПД) КП «Эколаб» КП «Эколаб» КП «Эколаб» 
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«Родина», «Природа» Математические представления 

(МП) 1 2 2 

Природа (Пр.) 
1 1 1 

Окружающий мир (Окр.м) 

Речевое развитие 
«Красота», 
«Культура» 

Формирование словаря (ФС) 

КП «Говорушечка» КП «Говорушечка» КП «Говорушечка» 
Связная речь (СР) 

Грамматический строй речи  (ГСР) 
Звуковая культура речи (ЗКР) 

Подготовка к обучению грамоте 

(Об.гр.) КП «Говорушечка» 

2 

(1 в группе, 1-КП 

«Говорушечка») 

2 

(1 в группе, 1-КП 

«Говорушечка») 
Интерес к х/л (Х/л) КП «Книжкин час» КП «Книжкин час» КП «Книжкин час» 

Физическое развитие 
«Здоровье», 

«Жизнь» 

Основная гимнастика (Осн.г.) 
2 

(1 в физ.зале, 1- КП 

«Двигательный час) 
2 2 

Подвижные игры и игровые 

упражнения (п/и) КП «Двигательный час» КП «Двигательный час» КП «Двигательный час» 

Спортивные упражнения (С/у) 
Игры на воде (плавание) 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Формирование основ ЗОЖ (ЗОЖ) КП «Зожики» КП «Зожики» КП «Зожики» 

Активный отдых (А/о) Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Красота», 
«Культура» 

Приобщение к искусству 

(Искусство) КП «В мире искусства» КП «В мире искусства» КП «В мире искусства» 

Изобразительная деятельность 

(ИЗО): лепка, аппликация 

/рисование, прикладное творчество 

1 1 1 

Конструктивная деятельность 

(Констр.д.) КП «Юный инженер» КП «Юный инженер» КП «Юный инженер» 

Музыкальная деятельность (Муз.д) 
2 

(1 в муз.зале, 1-КП 

«Муз.шкатулка») 
2 2 

Театрализованная деятельность 

(Театр) КП «В мире искусства» КП «В мире искусства» КП «В мире искусства» 
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Культурно-досуговая деятельность 

(КДд) 
Совместная деятельность в 

режимных процессах 

Совместная деятельность в 

режимных процессах 

Совместная деятельность в 

режимных процессах 

Социально-

коммуникативное развитие 

«Родина», 
«Природа», «Семья», 
«Человек», «Жизнь», 

«Добро», 
«Милосердие», 

«Дружба», 
«Сотрудничество, 

«Труд» 

Социальные отношения (соц.отн) 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 

КП «Лучики добра» КП «Лучики добра» 

формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

(Патриот) 
Совместная и 

самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 

Трудовое воспитание (труд) 
формирование основ безопасного 

поведения (ОБП) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент «Я – гражданин Самарской земли»./ О.В. Каспарова, О.В. 
Алекинова и др.  Тольятти, 2021/ осуществляется  в интеграции  с содержанием 

основной (комплексной) в рамках познавательно-исследовательской 

ОД в РМ ОД в РМ ОД в РМ 

Количество занятий  по образовательной программе (ООП ДО) 9 13 13 

Занятие по дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе 

(ДООП) 
1 2 2 

Продолжительность  занятий в день (ООП ДО + ДООП) 40 мин. 75 мин. 90 мин. 

Продолжительность занятий в неделю (ООП ДО+ДООП) 200 мин. 350 мин. 450 мин. 

 

 

 

 

2.2.4. Модель двигательного режима детей в детском саду. 
№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 мин. 
1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 мин. 
1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с темой, длительность 2-3 мин. 
1.4 Подвижные игры на прогулке Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с интенсивной двигательной 

активностью,  игры средней подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная работа по развитию движений Ежедневно во время прогулки.  
1.6 Гимнастика после дневного сна в сочетании с 

воздушными ваннами и самомассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъѐма детей. Длительность 10-20 мин. 
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1.7 Пробежка по массажным дорожкам Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 
2.Образовательная деятельность 

2.1 По физической культуре Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный возраст) в конце прогулки.  
2. Дополнительные (платные) виды деятельности. 

3.1 Спортивные секции По желанию родителей. 1-2 р в неделю, подгруппами не более 10-12 человек. Длительность 15-30 

мин ( в зависимости от возраста). 
4.Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на воздухе. Продолжительность 
зависит от индивидуальных особенностей детей. 

5.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 
5.1 Участие родителей в физкультурно – 

оздоровительных, массовых мероприятиях д/с. 
Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, дней здоровья, прогулок - 
походов, посещения открытых занятий во время дня открытых дверей для родителей. 

 

2.2.5. Модель оздоровительного режима 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе  С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10 мин., каждые 1,5 часа 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

воздушные и водные процедуры после дневного сна Ежедневно, по мере пробуждения детей,  5-10 мин. 
Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности через организацию разных видов культурных практик и традиций группы. 
Образовательная деятельность включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность в детском саду организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности: 
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 совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка 
чему-то новому; 

 совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – равноправные партнеры; 
 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 
другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 
при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 
проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 
возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 
совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 
для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Содержание раздела заключается в описании новых средств, методов, технологий с помощью которых взрослый может обеспечить 
всестороннее развитие ребенка в различных культурных практиках. Посредством данных культурных практик дошкольники стихийно осваивают 
и приобретают собственный опыт общения и группового взаимодействия со взрослыми, сверстниками и младшими детьми.  

Применение в Программе феномена культурных практик объективно позволяет расширить социальные и практические компоненты 
содержания образования. 

 

 

Виды культурных практик реализуемых в детском саду №189 «Спутник»  
в 2023-2024 учебном году 

Культурная практика Детская деятельность // 
Образовательная область, 

направление 

Содержание 

Познавай-ка Математические представления // 
познавательное развитие 

Форма организации познавательного развития (математические 
представления) предполагающая освоение простейших умений в 
различении формы окружающих предметов, использовании 
предэталоных представлений о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 
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предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 
сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов 
при условии резких различий: большой и маленький, длинный и 
короткий, высокий и низкий.  

Книжкин час Интерес к х/л // речевое развитие 

Форма организация деятельности обеспечивающая духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 
культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к художественному слову, 
удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 
содержания всех образовательных областей. 

Зожики 
Формирование основ ЗОЖ // 

физическое развитие 

Форма организации работы с детьми, направленая  на сохранение 
здоровья детей, формирование у них привычки к здоровому образу 
жизни, на возрождение и развитие разнообразных семейных досугов с 
пользой для здоровья. 

В мире искусства 

Приобщение к искусству/ 
Тееатрализованная деятельность // 

художественно - эстетическое 
развитие 

Форма работы направленная на развивитие у детей интереса к 
искусству, эстетического вкуса; формирование у детей предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности 

Театр для малышей 

Театрализованная деятельность // 
художественно - эстетическое 

развитие 

Форма работы направленная на развитие интереса детей к 
театрализованной игре;. формирование умения следить за развитием 
действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 
силами взрослых и старших детей.  

Говорушечка 
ФС, СР, ГСР, ЗКР / Обуч.гр // 

речевое развитие 

Форма организации работы, направленная на комплексное развитие 
речевой деятельности детей 

Юный инженер 

Конструктивная деятельность // 
художественно - эстетическое 

развитие 

форма организации работы с детьми, основанная на взаимодействии 
педагога и воспитанников, в процессе которой дети осуществляют 
продуктивную (конструктивную) деятельность в   соответствии с 
заказом, поступившим в конструкторское бюро, соблюдая роли и  
предложенные правила 

Лучики добра 

Социальные отношения // 
социально-коммуникативное 

развитие 

Форма организации работы с детьми, направленная на знакомство с 
практиками волонтерства в России, развитие эмоционального отклика, 
осознание важности и значимости волонтерского движения. 
Культурная практика предлагает включение в социальные акции, 
волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Двигательный час 
Подвижные игры / спортивные 

упражнения // физическое 
форма организации работы с детьми, которая способствует 
укреплению здоровья детей, развитию физических качеств и 
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развитие двигательных навыков, повышению двигательной активности детей, 
содействует профилактике нарушений осанки и плоскостопия. 

Эколаб Сенсорные эталоны и 
познавательные действия // 

познавательное развитие 

Форма организации совместной познавательно-игровой деятельности - 
система заданий преимущественно игрового характера, 
обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 
формы, пространственных отношений и др.), способов 
интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 
по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 
логические упражнения занимательные задачи.  

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 
способствует становлению разных видов детских инициатив. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 
действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 
взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
 

2.4. Способы поддержки детской инициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка как 
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 
ребѐнок приходит в детский сад, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в детском саду может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности. 
 

 

 

 

 

Способы поддержки детской инициативы в детском саду №189 «Спутник» 

Направления  развития 
воспитанников 

Способы  поддержки детской инициативы 

Социально-коммуникативное 
развитие 

 Развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной проекции:  использование предметов заместителей; 
игрушек-предметов для оперирования, моделей и др. 
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  Создание условий для развития ролевой проекции: изменение игровой обстановки,  персонажей игры, 
сюжета; их комбинирование 

 Стимулирование  совместных игр детей; 
 Использование маркеров игрового пространства; 
 Использование современных педагогических технологий: интерактивные, кейс-технологии; 
 Чтение художественной литературы; 
 Анализ проблемных ситуаций; 
 Беседы на этические, нравственные темы; 
 Просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, видеофильмов; 
 Участие в проектной деятельности; 
 Организация экскурсий, встреч с интересными людьми различных профессий; 
 Создание  условий для приобретения  опыта собственной трудовой деятельности: поручения, дежурства 

и др. 
 Организация разновозрастного взаимодействия; 
 Ведение детского портфолио 

Физическое развитие  Спортивные игры, подвижные игры, несюжетные, сюжетные, с элементами соревнования 

 Спортивные упражнения: летние, зимние 

 Танцевальные упражнения 

 Здоровьесберегающие технологии: 
 - физминутки 

 - пальчиковая гимнастика 

 - комплексы точечного самомассажа 

 Спортивные игры, развлечения, праздники, соревнования и досуги 

 Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 

 Участие в спортивных праздниках, развлечениях, олимпиадах;  
 Участие в совместных с родителями соревнований;  
 Использование схем, алгоритмов, пиктограмм при выполнении разных видов движений и подвижных игр 

и игр спортивного характера  
 Использование нетрадиционного физкультурного оборудования 

 Использование маршрутных игр, игр-путешествий 
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Познавательное развитие 

 

 Использование современных педагогических технологий: проблемного обучения, ТРИЗ, 
информационных, ЗОЖ и др. 

 Проведение опытов, экспериментов,  
 Использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт 

 Целевые прогулки и экскурсии 

 Сбор и создание коллекций 

 Ведение дневников наблюдений, заполнение журналов исследователя 

 Участие  в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др.  
 Использование маршрутных игр, игр-путешествий;  
 Решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов,  
 Эвристическая беседа; выдвижение гипотез; 
 Конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 

 Создание художественно-ценной РППС; 
 Использование технологий: экспериментирование (с цветом, звуком и т.п.), метод проектов, музейная 

педагогика, технология организации музыкально-познавательной деятельности, технология музыкальной игры; 
 Использование нетрадиционных художественных техник в продуктивной деятельности; 
 Применение репродуктивного (работа по трафарету, карте-схеме, моделирование, создание худ.образа); 

эвристического (выполнение части задания самостоятельно) и исследовательского  методов и приемов; 
 Использование интерактивных форм организации ОП: посещение музеев, выставок, изобразительные 

игры, творческие клубы, и др. 
 Использование современных методов и приемов музыкального развития:  
- игры на выделение и сопоставление средств выразительности различных видов искусств для худ. образов 

произведения,  
- методы контрастных сопоставлений произведений  (вокальное уподобление, тактильное уподобление и др.); 

метод уподоблений характеру музыки (сравнение и др.) 
 Формы организации детской деятельности: 
- индивидуальные формы сопровождения развития детей (портфолио, индивидуальные занятия, 

индивидуальное сопровождение в рамках образовательной деятельности); 
- формы организации внутригруппового взаимодействия (проекты, экскурсии, познавательные беседы и 

развлечений, музыкальные викторины, конкурсы, музыкально-художественные мастерские, мастер-классы, 
музыка в режиме дня, праздники и развлечения), 

- формы организации одновозрастного  взаимодействия (совместное музицирование творческих детских 
коллективов (ансамбли, дуэты, оркестровки, музыкальные игры - импровизации и пр.). 

- формы организации разновозрастного  взаимодействия; 
- игровая деятельность  (театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с 

пением, ритмические игры); 
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Речевое развитие  Создание условий для экспериментирования со словом, в том числе и с использованием  универсальных 
интерактивных дидактических пособий; 

 Самостоятельная деятельность в книжном уголке 

 Наличие центров книгоиздательсва в старших и подготовительных группах (оформление детьми 
собственного речевого творчества в форме книжек—малышек, речевых газет, рекламных плакатов и т.п.) 

 Организация и проведение фольклорных ярмарок, календарно-экологических, обрядовых, развлечений 

 Конкурсы чтецов, конкурсы речевого творчества  
 Разнообразные формы интегрированной деятельности: проектная деятельность социальные акции, 

агитбригады, театрализованная деятельность, детские клубы. 
 Использование современных педагогических технологий: 

информационных, технология обогащения лексического запаса 
дошкольников  

 Сбор и создание коллекций  
 Просмотр и обсуждение видеофильмов, фото и иллюстраций  
 Использование схем-символов, предметно-схематические 

моделей для составления рассказов-описаний 
 

 

2.5. Особенности взаимодействия с семьями обучающихся. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива в детском саду с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей детского сада, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в детском саду; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 
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1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 
ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в детском саду; между 
педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в детском саду и 
семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 
педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 
воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и деттскому саду, 
проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 
ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива в детском саду по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 
обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в 
отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 
также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области 
дошкольного образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 
особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе детского сада; содержании и методах 
образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 
взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 
построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 
детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество 
в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 
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инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 
образовательных проектов в детском саду совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности детского сада должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация 

режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 
этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду; 
5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 
тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 
ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые в 
детском саду для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 
социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 
мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 
разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 
детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в детском саду. Эти материалы должны 
сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом 
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возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 
привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 
воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и детским садом является диалог педагога и 
родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем 
и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 
их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных 
действий, которые могут быть предприняты со стороны детского сада и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в 
освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 
зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам в 
детском саду устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 
просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия детского сада с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста. 
 

2.6.  Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 
образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 
ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 
основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 
нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 
права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 
особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 
С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство детского 
сада с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в детском саду – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в в детском саду: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 
 

Направления воспитания 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 
совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 
участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 
родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 
 цель и смысл деятельности ДОО, еѐ миссию; 
 принципы жизни и воспитания в ДОО;  
 образ ДОО, еѐ особенности, символику, внешний имидж;  
 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;  
 ключевые правила ДОО; 
 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  
 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  
 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности). 
Воспитывающая среда включает: 
 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к окружающему миру, другим людям, себе; 
 условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества; 
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и 
развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 
реализуемыми при реализации образовательных областей. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 
образовательных областей 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Родина» и 
«Природа» 

Формирование у ребѐнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к 
труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, 
малой родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя и 
творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, Отчизны 
в целом) 

Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к 
истории и достижениям 
родной страны, к культурному 
наследию народов России 

Воспитывать  уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

Познавательн
ое развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному 
наследию российского народа 

Художественн
о-

эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую сферу 
дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой 
общности 

Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей 
семье, своему населенному 
пункту, родному краю, своей 
стране 

Воспитывать уважительное 
отношение к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, 
другим людям вне 
зависимости от их этнической 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 



56 

 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

принадлежности 

Воспитывать социальные 
чувства и навыки: 
способность к 
сопереживанию, 
общительность, дружелюбие  
Формировать навыки 
сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной 
личностной позиции 

Создавать условия для 
возникновения у ребѐнка 
нравственного, социально 
значимого поступка, 
приобретения ребѐнком опыта 
милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к 
родному языку как ценности, 
развивать умение чувствовать 
красоту языка, стремление 
говорить красиво (на 
правильном, богатом, 
образном языке). 

Речевое 
развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 

Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем 
поведении. Воспитывать уважение к 
другим людям, к законам человеческого 
общества. Способствовать накоплению у 

Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях 
о добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и 
ложном 

 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 

Воспитывать уважения к 
людям – представителям 
разных народов России 

Познавательн
ое развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

детей опыта социально-ответственного 
поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного 
поведения 

независимо от их этнической 
принадлежности; 
 

Способствовать овладению 
детьми формами речевого 
этикета, отражающими 
принятые в обществе правила 
и нормы культурного 
поведения 

 

Речевое 
развитие 

Создавать условия для 
выявления, развития и 
реализации творческого 
потенциала каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальности,  
Поддерживать готовности 
детей к творческой 
самореализации и 
сотворчеству с другими 
людьми (детьми и взрослыми) 

Художественн
о-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, 
уверенности в своих силах, 
развивать нравственные и 
волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребѐнка стремление к 
истине, способствовать становлению 
целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека 

Воспитывать отношение к 
знанию как ценности, 
понимание значения 
образования для человека, 
общества, страны 

Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного 

Познавательн
ое развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

края, родной страны 

Способствовать 
приобретению первого опыта 
действий по сохранению 
природы. 
Формировать целостную 
картину мира на основе 
интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного 
способов его освоения детьми 

Художественн
о-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению осознанного 
отношения к жизни как основоположной 
ценности  
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового 
образа жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных 
представлений о жизни, 
здоровье и физической 
культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому 
образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, 
подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим 
нормам и правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребѐнка к 
труду 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить пользу 
людям 

Поддерживать трудовое 
усилие, формировать 
привычку к доступному 
дошкольнику напряжению 
физических, умственных и 
нравственных сил для 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

решения трудовой задачи 

Формировать способность 
бережно и уважительно 
относиться к результатам 
своего труда и труда других 
людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у детей 
желание и умение творить 

Воспитывать эстетические 
чувства (удивление, радость, 
восхищение, любовь) к 
различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
Приобщать к традициям и 
великому культурному 
наследию российского народа, 
шедеврам мировой 
художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», 
«Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира 
и внутреннего мира ребѐнка 

Формировать целостную 
картину мира на основе 

Художественн
о-

эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовател
ьные области 

интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного 
способов его освоения детьми 

Создавать условия для 
выявления, развития и 
реализации творческого 
потенциала каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальности  
Поддерживать готовность 
детей к творческой 
самореализации  



Формы совместной деятельности в образовательной организации 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в 

детском саду в процессе воспитательной работы:  
 родительское собрание;  
 педагогические лектории;  
 родительские конференции;  
 круглые столы; 
 родительские клубы, клубы выходного дня;  
 мастер-классы; 
 иные формы взаимодействия. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребѐнка в детском саду. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и 

отметить как воспитательный потенциал. 
Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность 
педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические 
и другие особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
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технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 
 компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа. 
 

Организация взаимодействия с общественными организациями 
Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

 Культурный центр «Дом дружбы Дружба народов» 

  группа компаний «ЭкоВоз» 

 МБУ ДО ДМШ№4 им. В.М. Свердлова 

 МБУ «Школа №93» 

 Фонд поддержки некоммерческих организаций дошкольного образования «Новое поколение»,  
 Управление физкультуры и спорта,  
 Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти,  
 ООО «РИВ»,  
 ООО «Светоч»,  
 АНО ФК «Галактика 2015»,  
 ФК «Спартак Юниор»,  
 театр «Дилижанс»,  
 Тольяттинский театр кукол,  
 стоматологическая клинка «Диастом»,  
 Музей актуального реализма,  
 Краеведческий музей  
  и др.   

 обеспечение безопасных условий и сохранения здоровья 
детей и сотрудников.  

 поддержка  лучших  педагогических коллективов,  
педагогов  и  воспитанников детских садов, участия в 
совместных проектах, конкурсах, соревнованиях, грантах. 

 создание условий для презентации работы  педагогических 
коллективов,  педагогов  и обучавющихся детских садов  

 

Организационный раздел Программы воспитания 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых 

образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в детских садах лежат традиционные ценности российского общества.  
В  детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей 
мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 
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В детском саду созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 
детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 
которых каждому ребѐнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с 
учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями. 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Распорядок /или режим дня 

Содержание Холодный период года  

6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 
 утренняя гимнастика  

6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.25 - 8.50 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику в 
процессе занятия - 2 минуты) 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

по подгруппам 

10.20 -10.50 фронтально 

10.40—11.10 

11.20-11.50       

по подгруппам 

12.00-12.30 

фронтально 

3-7 л. – игры, культурные практики 8.50-10.10 10.40 -11.50 
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свободная подгруппа свободная подгруппа 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка,  культурные практики, возвращение с 
прогулки. 

10.50-12.20 

(1 ч. 30мин.) 
9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная деятельность  12.20-12.30 8.50-9.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные (закаливающие с 
3 - лет) и гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 лет –занятие 
фронтально или по подгруппам) 

15.30-15.55 

16.05-16.30 

по подгруппам 

Полдник - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по подгруппам) 16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 - 18.30 (1 ч. 30мин.) 
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Содержание Теплый  период года 

6-7 лет 

Время  

Прием детей, осмотр, игры, 
 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.25 - 9.00 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику в процессе занятия - 
2 минуты) 

9.15-12.00 

(в любой промежуток времени 1-3 занятия по 30 мин) 

3-7 л. – игры, культурные практики - 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 9.15-12.00 

Игры, самостоятельная деятельность  12.00-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные (закаливающие с 3 - лет) и 
гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 лет –занятие 
фронтально или по подгруппам) 

15.30-16.30 

Полдник - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность  16.50 - 17.00 
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3.2. Расписание видов деятельности на учебный год (включая доп. образование). 

Подготовка к ужину, ужин - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 - 18.30 

День недели № группы 

Вид деят.

73 подготовит., комп-щая (ТНР) (6-7 лет) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Занятия Худ-эстет. разв. (ИЗО) 
1 подгр. 8.50-9.20 

2 подгр. 9.30-10.00 

Коррек.-разв. занятия                                                                                                 10.20-10.50 

Культурные практики КП «Зожики» (ЗОЖ) - утро 

КП «Двигательный час» (С/у+ п/и) – утро прогулка  
1 прогулка 10.50-12.20 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. услуги Мой английский/ юный электрон.                                                            1 подгр. 15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

В
то

рн
ик

  

Занятия Физ.разв. (Осн.г.)                                                                                                       10.50-11.20 

Коррек.-разв. занятия                                                                                                 11.30-12.00 

Худ.-эстет. разв. (Муз.д.)                                                                                           16.05-16.30 

Культурные практики КП «Лучики добра» (С.отн.)- утр.прог. 
КП «Говорушечка» (Об.гр.) - вечер 

1 прогулка 9.00-10.30 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. услуги  

Занятия Коррек.-разв. занятия                                                                                  1 подгр. 10.40-11.10 

2 подгр. 11.20-11.50 

Худ.-эстет. разв. (Муз.д.)                                                                                           12.00-12.30 

Познав. разв. (Пр/окр.мир)                                                                         1 подгр. 15.30-15.55 

2 подгр. 16.05 16.30
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С
ре

да
 

Культурные практики КП «В мире искусства» (театр/искусство) - утро 

1 прогулка 9.00-10.30 

2 прогулка 17.00-17.30 

Доп. услуги  

Ч
ет

ве
рг

  

Занятия Познав.разв. (МП)                                                                                                       8.50-9.20 

Физ.разв. (Осн.г.)                                                                                                       9.35-10.05 

Культурные практики КП «Книжкин час» (Х/л) - утро 

КП. «Говорушечка» (ФС, СР, ГСР, ЗКР) - вечер 

1 прогулка 10.50-12.20 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. Услуги Логика для дошкол./Волшеб. страна звуков и букв/ 
1 подгр. 15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

П
ят

ни
ца

 

Занятия Коррек.-разв. занятия  
1 подгр. 8.50-9.20 

2 подгр. 9.30-10.00 

Реч.разв. (Об.гр.) 

Познав.разв. (МП)
1 подгр. 15.30
2 подгр. 16.05

Культурные практики КП «ЭкоЛаб» (СЭиПД) – утро 

КП «Юный инженер» (Кон.д.) - вечер 

1 прогулка 10.50-12.20 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. Услуги  

Прогулка ежедневно 3 часа 

Итого в неделю по ООП ДО 390 мин. 
Итого в неделю с ДООП 450 мин. 
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3.3. Результаты наблюдений за детьми (педагогическая диагностика). 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа      ______________________________________ 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Внимательно 
слушает взрослого, 
может действовать 
по правилу и 
образцу, правильно 
оценивает 
результат 

Знает и соблюдает 
правила поведения 
в общественных 
местах, в т. ч. на 
транспорте, в 
общении со 
взрослыми и 
сверстниками, в 
природе  

Может дать 
нравственную 
оценку своим и 
чужим 
поступкам / 
действиям, в 
том числе 
изображенным 

Может определить 
базовые эмоциональные 
состояния партнеров по 
общению в т. ч. на 
иллюстрации. 
Эмоционально 
откликается га 
переживания близких 
взрослых, детей, 
персонажей сказок и 
историй, мультфильмов и 
художественных 
фильмов, кукольных 
спектаклей 

Имеет предпоч-

тение в игре, вы-

боре видов труда и 
творчества, может 
обосновать свой 
выбор 

 

Договаривается и 
принимает роль в 
игре со сверст-

никами, соблюдает 
ролевое поведение, 
проявляет 
инициативу в игре, 
обогащает сюжет 

 

Оценивает свои 
в о з м о ж н о с т и ,  
соблюдает правила 
и преодолевает 
трудности в играх с 
правилами, может 
объяснить сверс-

тникам правила 

 

Следит за 
опрятностью 
своего внешнего 
вида. Не нуждается 
в помощи 
взрослого в 
одевании/ 
раздевании, приеме 
пищи, выполнении 

гигиенических 
процедур 

 

Итоговый 
показатель по 

каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.   

 

                  

2.   

 

                  

3.   

 

                  

4.   

 

                  

5.   

 

                  

6.   

 

                  

7.   

 

                  

8.   

 

                  

9.   

 

                  

10.   

 

                  

11.                     
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12.   

 

                  

13.   

 

                  

14.   

 

                  

15.   

 

                  

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

                  

                                                                                         Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

П
ро
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ет
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ае
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ив
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ен
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 р
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ей
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их
 

м
ес
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от
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 р
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, с
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бл
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ко
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ж
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ф
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Ро
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ст
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М
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7.                         
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Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа _______________________________________ 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Знает некоторые виды 
искусства, имеет 
предпочтение в 
выборе вида 
искусства для 
восприятия, 
эмоционально 
реагирует в процессе 
восприятия 

Знает направления 
народного творчества, 
может использовать 
их элементы в 
театрализованной 
деятельности 

Создает модели одного 
и того же предмета из 
разных видов 
конструктора и бумаги 
(оригами) п рисунку и 
словесной инструкции 

Создает 
индивидуальные и  
коллективные рисунки 
и декоративные 
композиции, используя 
разные материалы и 
способы создания 

Правильно пользуется 
ножницами, может 
резать по извилистой 
линии, по кругу, может 
вырезать цепочку 
предметов из 
сложенной бумаги 

Умеет 
выразительно и 
ритмично двигаться 
в соответствии с 
характером музыки, 
испытывает 
эмоциональное 
удовольствие 

Исполняет сольно и в 
ансамбле на детских 
муз. инструментах 
несложные песни и 
мелодии; может петь в 
сопровождении муз. 
инструмента, 
индивидуально и 
коллективно 

Итоговый 
показатель по 
каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.   

 

                

2.   

 

                

3.   

 

                

4.   

 

                

5.   

 

                

6.                   

 
8.   

 

                      

9.   

 

                      

10.   

 

                      

11.   

 

                      

12.   

 

                      

13.   

 

                      

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 
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7.   

 

                

8.   

 

                

9.   

 

                

10.   

 

                

11.   

 

                

12.   

 

                

13.   

 

                

14.   

 

                

15.   

 

                

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

                

Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Называет некоторые жанры 
«детской литературы» имеет 
предпочтение в жанрах 
воспринимаемых текстов, 
может интонационно 
выразительно 
продекламировать небольшой 
текст 

Пересказывает и драматизирует 
небольшие литературные 
произведения, составляет по 
плану и образцу рассказы о 
предмете, по сюжетной картине  

Различает звук, слог, 
слово, предложение, 

определяет их по-

следовательность 

При необходимости 
обосновать свой выбор 

употребляет обобща-

ющие слова, синонимы, 
антонимы, сложные 

предложения 

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.   

 

          

2.   

 

          

3.   

 

          

4.             
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5.   

 

          

6.   

 

          

7.   

 

          

8.   

 

          

9.   

 

          

10.   

 

          

11.   

 

          

12.   

 

          

13.   

 

          

14.   

 

          

15.   

 

          

Итоговый показатель по группе (среднее 
значение) 

          

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
 

№ п/п Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 
проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 
 

1.  Социально-коммуникативное развитие Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее предметы оперирования (для 
сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами 
(включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); 
центры уединения и социально-эмоциональные уголки. 

Коррекционно-развивающий центр «Я и другие» оборудован современным мультимедийным оборудованием, умным 
зеркалом и интерактивными комплексами «Дельфа» и «Соло». 

Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, включающее предметы оперирования (для 
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сюжетной игры), материал для игр с правилами (включающий материал для познавательного и интеллектуального 
развития); материалы для игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи детям для снятия тревожности, 
страхов, агрессивных проявлений и др. индивидуальных поведенческих особенностей. 

Площадка «Хорошее настроение», оборудованная материалом для коррекции психо-эмоционального состояния. 
2.  Физическое развитие Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарѐм, верандой и т. д.), в 

помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, 
общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор и др.  двигательные центры в группах, 
плескательный бассейн на улице, стационарный бассейн в помещении детского сада. 

3.  Речевое развитие Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых помещениях, оборудован 
кабинет развивающего обучения с мультимедийным оборудованием и интерактивной доской (приставкой) 

4.  Познавательной развитие Кабинет развивающего обучения с мультимедийным оборудованием.  
Студия «Эколаб» с оверхед-проектором и комплектом игрового материала. 
Познавательные центры и центры экспериментирования в группах, уголки природы (ран. и дошк. возр.), сенсорные 

уголки в группах раннего возраста. 
5.  Художественно-эстетическое развитие Музыкальный зал, выставочный центр, изоцентр в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и 

маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; 
строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы 
и др.); музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений 
изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; 
художественная литература в соответствии с возрастом. 

При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в 
еѐ помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны:  игровая зона. Она включает в себя; - групповые 
площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 
ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная площадка (одну или несколько).  Вблизи 
физкультурной площадки в летний период в детских садах устраиваются открытые плавательные бассейны. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе. В состав 
групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они 
оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения 
непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых предусмотрен спортивный уголок), 
спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).  

В зданиях детских садов есть  дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми 
или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, логопеда и другие, а также  
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, хлораторной и др.) и  служебно-бытовые помещения для персонала. Для 
деятельности детей с использованием компьютерной техники выделяют отдельное помещение. В  отдельно выделенных местах организованы  
уголки природы, фитоогороды, фитобар и других.  Размещение аквариумов, животных, птиц в групповых помещениях исключено. 

Помещения детских садов, имеющих группы компенсирующего вида, оборудованы  в зависимости от осуществления квалифицированной 
коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников. 
 


